
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 وارد سایت فدراسیون کوهنوردی شوید و ورود به پرتال رو بزنید



 

 

 

 

 

 

  

 نام کاربری و رمز عبور خود را وارد کنید



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

مربیگری را انتخاب نمایید، پس از آن چاپ  اصلی بخش سوابق در صفحه

 مربیگری مدنظر را انتخاب کنید



 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

را انتخاب نمایید ، و  saveعضویت گزینه اهده کارت مشپس از 

Image file  را انتخاب کنید 



 

 

 

 

 

 

 

 

یا مقوا  pvcقرار دهید، سپس برروی   dpi 500دقت نمایید رزولوشن را بر روی 

 و کاغذ چاپ نمایید


