
 

 

 نام دوره ردیف نام دوره ردیف

 کارگاه آموزشی مبانی حفظ محیط کوهستان 11 پیشرفته سنگ نوردی 1

 کارگاه آموزشی پزشکی کوهستان 11 پیشرفته برف 2

 کارگاه آموزشی هواشناسی کوهستان GPS 11کارگاه آموزشی  3

 قطب نماکارگاه آموزشی نقشه خوانی و کار با  22 پیشرفته کوهنوردی با اسکی 4

5 
کارگاه آموزشی مبانی نجات در برف / 

 بهمن شناسی
 کارآموزی کوه نوردی با اسکی 21

 کارگاه آموزشی مبانی جستجو در کوهستان 22 مبانی نجات فنی 6

 کارآموزی غارنوردی 23 پیشرفته غارنوردی 1

 کارآموزی دره نوردی 24 دیواره نوردی 1

 کارآموزی صعودهای ورزشی 25 پیشرفته صعودهای ورزشی 1

 غارپیمایی 26 آبشار یخی 12

 کارگاه آموزشی نقشه برداری غار 21 نجات در غار 11

 کارگاه آموزشی پزشکی غار 21 پیشرفته دره نوردی 12

 کارگاه آموزشی زمین شناسی و کارست 21 کارگاه آموزشی نقشه برداری دره 13

 آموزشی آسیب شناسی از سرماکارگاه  32 کارآموزی کوهپیمایی 14

 دره پیمایی 31 کارآموزی سنگ نوردی 15

 کارآموزی یخ نوردی و درای تولینگ 32 کارآموزی برف 16

 

نوجوانان ، جوانان و بزرگسالان و همچنین درخواست صدور نونهالان، شرفته، مسابقات شرکت در دوره های مقدماتی و پیشامل:  عضویت ورزشکار  

، آزمون ورودیقهرمانی و حکم مربی راهنمای سطح باشگاه، درخواست رزرو پناهگاه، شرکت در دوره های مربیگریحکم قلل و   



 

 

 

 

 

 دورهنام  ردیف نام دوره ردیف

 کارآموزی دره نوردی 11 کارآموزی کوهپیمایی 1

 کارآموزی صعودهای ورزشی 12 کارآموزی سنگ نوردی 2

 غارپیمایی 13 کارآموزی برف 3

کارگاه آموزشی مبانی حفظ محیط  4

 کوهستان

14 
 کارگاه آموزشی نقشه برداری غار

 کارگاه آموزشی پزشکی غار 15 کارگاه آموزشی پزشکی کوهستان 5

کارگاه آموزشی هواشناسی  6

 کوهستان

کارگاه آموزشی زمین شناسی و  16

 کارست

کارگاه آموزشی نقشه خوانی و  1

 کار با قطب نما

کارگاه آموزشی آسیب شناسی از  11

 سرما

 دره پیمایی 11 کارآموزی کوه نوردی با اسکی 1

کارگاه آموزشی مبانی جستجو در  1

 کوهستان

و درای  کارآموزی یخ نوردی 11

 تولینگ

 - - کارآموزی غارنوردی 12

 

  

ها،  کارآموزیعضویت موقت شامل: 

 81مسابقات نونهالان و نوجوانان )زیر 

سال(، دریافت حکم قلل و حکم قهرمانی، 

 رزرو پناهگاه ها



 

 

 

شرکت در تمامی دوره های آموزشی و بازآموزی   عضویت مدرس/ مربی شامل:  




